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Выписка из Основной  образовательной  

                                                                       программы начального общего образования 

АНОО НОШ «Интеллект Академия» 

 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки, время 

1. Начало учебного года 1 сентября 2021 года 

2. Окончание учебного года 1 класс-25 мая 2022 года 

2-4 класс - 31 мая 2022 года 

3. Продолжительность учебного 

года 

1 класс - 33 недели 

2 - 4 классы -  34 недели 

4. Продолжительность четвертей 1 четверть –8 недель (01.09.2021-29.10.2021, 

43 рабочих дня) 

2 четверть –7 недель (08.11.2021-28.12.2021, 

37 рабочих дней) 

3 четверть-10 недель 

11.01.2022-18.02.2022 (6 недель, 29 рабочих 

дней) 

28.02.2022-25.03.2022 (4 недели, 19 рабочих 

дней) 

4 четверть: 

1 класс – 8 недель (04.04.2022-25.05.2022, 36 

рабочих дня) 

2-4 класс - 9  недель (04.04.2022 – 31.05.2022, 40 

рабочих дней) 

Праздничные дни-1 день 

Итого в учебном году: 

1 класс-33 учебные недели, 164 рабочих дня 

2-4 класс-34 учебные недели, 168 рабочих дней 

5. Сроки и продолжительность 

каникул: 

 осенние каникулы 

 зимние каникулы 

 дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 1-4-х 

классов 

 весенние каникулы 

 летние каникулы 

 

 

9 дней (30.10.21-07.11.21) 

13 дней (29.12.21-10.01.22) 

9 дней (19.02.22-27.02.22) 

 

 

 

9 дней (28.03.22-03.04.22) 

92 дня (01.06.22-31.08.22) 

 

6. Режим работы: 

- учебная неделя (1-4 классы) 

- сменность 

- время работы  

- продолжительность урока (2-4 

классы) 

- продолжительность урока 1 

класса: 

 сентябрь – октябрь 

 

 ноябрь – декабрь 

 

 

- 5-дневная учебная неделя 

- 1 смена 

- 08.30 - 18.30 

- 40 минут 

 

 

 

3 урока в день по 35 минут  

 

4 урока в день по 35 минут (один день в неделю 

-  5 уроков за счет урока физической культуры) 
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 январь - май 

 

 

- выходной день 

 

 4 урока в день по 40 минут (один день в неделю  

- 5 уроков за счет урока физической культуры) 

 

 - суббота, воскресенье 

7. Расписание звонков 2,4 классы 1. 08.45 - 09.25 

2. 09.35 - 10.15 

3. 10.35- 11.15 

4. 11.25 - 12.05 

5. 12.15 - 12.55 

8. Расписание звонков 3 класс 1. 09.00 - 09.40 

2. 09.50 - 10.30 

3. 10.50- 11.30 

4. 11.40 - 12.20 

5. 12.30 - 13.10 

9. Расписание звонков 1-х классов Сентябрь-октябрь 

      1-й урок – 09.00 - 09.35 

      2-й урок – 09.55 - 10.30 

   Динамическая пауза - 10.30 -11.10 

      3-й урок –  11.10 – 11.45 

Ноябрь-декабрь 

      1-й урок – 09.00 - 09.35 

      2-й урок – 09.55 - 10.30 

   Динамическая пауза - 10.30 -11.10 

       3-й урок – 11.10 – 11.45    

       4-й урок – 12.05 – 12.40 

Январь-май 

1-й урок – 09.00 - 09.40 

2-й урок – 09.50 - 10.30 

    Динамическая пауза 10.30 – 11.10 

3-й урок – 11.10 - 11.50 

4-й урок – 12.00 - 12.40 

5-й урок – 12.50 – 13.30 

10. Внеурочная деятельность   выбор и количество курсов определяются 

по заявлению родителей (законных 

представителей), но не более 10 часов в неделю  

на обучающегося;   

 при организации курсов внеурочной 

деятельности продолжительность занятий 

внеурочной деятельностью составляет не более 

2-х академических часов в день на 

обучающегося; 

 в каникулярное время курсы внеурочной 

деятельностью организуются в форме 

профильных смен, походов, экскурсий и др. 

11. Режим чередования занятий 

урочной, внеурочной и 

дополнительной деятельности  

1 класс I четверть 

8.30 -прием в школу 

09.00 - 09.35 -1-й урок 

09.35 – 09.55- – 1 завтрак 

09.55 - 10.30 -2-й урок 

Динамическая пауза - 10.30 -11.10 

11.10 – 11.45 - 3-й урок 

11.45 - 12.30 - прогулка  
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12.30 - 13.00 - обед 

13.00 -14.10- сон 

14.10-14.50- внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

14.50-15.30- отдых 

15.30 – 15.45 - полдник 

15.45 – 17.30 - внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

17.30 – 17.45 - ужин 

17.45–18.30 – внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

18.30  - отъезд домой 

12. Режим чередования занятий 

урочной, внеурочной и 

дополнительной деятельности  

1 класс II четверть 

8.30 -прием в школу 

09.00 - 09.35 -1-й урок 

09.35 – 09.55- – 1 завтрак 

09.55 - 10.30 -2-й урок 

Динамическая пауза - 10.30 -11.10 

11.10 – 11.45 - 3-й урок 

12.05 – 12.40 – 4 й урок 

12.40-13.10 - прогулка  

13.10-13.30 - обед 

13.30 -14.40- сон 

14.50-15.30 - внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

15.30 – 15.45 - полдник 

15.45 – 17.30 - внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

17.30 – 17.45 - ужин 

17.45–18.30 – внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

18.30  - отъезд домой 

13. Режим чередования занятий 

урочной, внеурочной и 

дополнительной деятельности  

1 класс III, IV четверти 

8.30 -прием в школу 

09.00 - 09.40 -  1 урок   

09.40 – 09.50- – 1 завтрак 

09.50 - 10.30 -  2 урок   

10.30 – 10.50  2 завтрак 

Динамическая пауза 10.50 - 11.30 (физ-ра 1 раз в 

неделю) 

11.40 - 12.20 -   3 урок   

12.30 - 13.10 - 4 урок  /прогулка 
13.10 – 13.30  - обед 

13.30-14.10- сон, отдых 

14.10-15.30- внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

15.30 – 15.45 - полдник 
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15.45 – 17.30 - внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

17.30 – 17.45 - ужин 

17.45–18.30 – внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

18.30  - отъезд домой 

14. Режим чередования занятий 

урочной, внеурочной и 

дополнительной деятельности 

2,4 класс 

8.30 -прием в школу 

08.45 - 09.25 -  1 урок   

09.25 – 09.35- – 1 завтрак 

09.35 - 10.15 -  2 урок   

10.35 - 11.15 -  3 урок   

11.25 - 12.05 -   4 урок   

12.15 - 12.55 - 5 урок   
12.55 – 13.15  - обед 

13.15-14.00- отдых, прогулка 

14.00-14.40- внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

14.40-16.30- консультации 

15.20 – 15.30 - полдник 

16.30 – 17.10 - внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

17.10 – 17.25 - ужин 

17.25–18.20 – внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

18.20  - отъезд домой 

15. Режим чередования занятий 

урочной, внеурочной и 

дополнительной деятельности 

3 класс 

8.45 -прием в школу 

09.00 - 09.40 -  1 урок   

09.40 – 09.50- – 1 завтрак 

09.50 - 10.30 -  2 урок   

10.50 - 11.30 -  3 урок   

11.40 - 12.20 -   4 урок   

12.30 - 13.10 - 5 урок   
13.15 – 13.30  - обед 

13.30-14.10- отдых, прогулка 

14.10-14.50- внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

14.50-15.30- консультация 

15.30 – 15.45 - полдник 

15.45 – 17.30 - внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

17.30 – 17.45 - ужин 

17.45–18.30 – внеурочная, игровая 

деятельность/ занятия дополнительного 

образования 

18.30  - отъезд домой 



7 

 

 

16. Сроки проведения 

промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится следующих формах: в форме 

контрольных работ 1 раз в конце учебного года 

в качестве контроля освоения содержания 

учебного предмета по русскому языку, 

математике, иностранному языку (английскому 

языку). В 4 классе в качестве промежуточной 

аттестации засчитываются результаты ВПР. По 

остальным предметам в форме годового 

оценивания по балльной системе, которое 

определяется как среднее арифметическое 

результатов четвертных отметок с применением 

приема математического округления.  

4 класс-ВПР (апрель) 

1-3 классы: 19 апреля – русский язык 

21 апреля – математика 

26 апреля – 2-4 класс-английский язык 

В соответствии с частью 17 статьи 108 

Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 

08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации"») 

промежуточная аттестация может быть 

проведена с применением электронного 

обучения. 

17. Сроки проведения комплексных 

работ 

Апрель 

Региональная комплексная контрольная работа 

в 4 классе- апрель  

18. ВПР (4 класс) апрель 

19. Традиционные мероприятия День знаний-1 сентября 2021 г. 

День здоровья – 17 сентября 

День учителя – 5 октября 

Литературный фестиваль «Живое слово» - 29 

октября 

Мамин день – 26 ноября 

Новогодний праздник-29 декабря 

НПК «Почемучки и поисковички» -8 февраля 

Спортивный праздник-18 февраля 

Концерт, посвященный 8 Марта 

Шахматный турнир «Королевские игры» - 18 

марта 

День здоровья – 8 апреля 

День Победы – 6 мая 

Фестиваль успеха – 31 мая 

Прощание с начальной школой (4 класс) – 28 

мая 

 


