ABTOHOMHAasI HEKOMMepUIecKas o0reo0pa3oBaTeIbHAs OPraHu3aITis

WnTennext Akanemus
(AHOO «/HuTennexktr AxkaaeMus»)

PACCMOTPEHO YTBEPXK/IAIO
Ha 3aCeaHuU [IeJarornyeckoro CoBeTa Hupexktop AHOO «UHTEIeKT AKageMusi»
npotokoa Ne 1 / M.K.I"'aBpu
«22» aprycra 2024r. npuka3 Ne 105
oT «22» aprycra 2024r.
PABOYAS ITPOIT'PAMMA

10 KypPCY BHEYPOUHOM 1eATeIbHOCTH
«/IBH2KEeHME eCTh JKM3Hb»

JU1s1 oOyuarormuxcs 1-4 Kiiaccos

MopnucaHo
undpoBoI NOANNCHIO:
AHOO "UIHTEJUIEKT
AKAOEMKNA"

[aTa: 2024.09.04
19:45:01 +07'00'

r. HoBokysnenk, 2024



MNOACHUTEJBbHASA 3AIINCKA
[Iporpamma 1Mo BHEYPOUHOH NESITEIBHOCTH «JIBU)KEHHE €CTh KU3HbY» 1-4
KJ1acC pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:

—  ®enepanpabiM 3akoHOM P® «O06 obpaszoBannu B Poccuiickoit deneparum
0T 29.12.2012 Ne 273-D3;

— ®denepaybHBIMUA TPEOOBAHUSIMH K 00pa30BaTEIIbHBIM YUPESKICHUSIM B YaCTH
MUHUMAaJIbHON OCHAIICHHOCTH y4eOHOTo mporiecca (mpuka3z Munoopuayku Poccun
or 04.10.2010 Ne 986 «OO6 yrtBepxkneHuu GdenepanbHbIX TpeOOBaHUNA K
00pa3oBaTeNbHBIM YUPEXKICHUAM B YaCTU MUHUMAJIbHON OCHAILIEHHOCTH Y4e€OHOTO
nporecca 1 000pyI0BaHUsI yU€OHBIX TOMEIICHUI);

— @enepaibHbIM ~ TOCYIApCTBEHHBIM  O0Opa3oBaTeIbHBIM  CTaHAAPTOM
HayaibHOro obmiero odpaszoBanus (npukaz Munodbpuayku Poccun ot 06.10.2009
Noe 373 «0O06 yTBepkJAeHHMHM U BBEICHMM B JeHCTBUE (eaepalibHOTO
rocyJapCTBEHHOr0  00pa3oBaTEIbHOTO  CTAaHJAapTa  HAYaJbHOIO  OOWIEro
00pa3oBaHUs).

— IIpumepHO# TporpaMMoOn BOCIIUTAHUSA.

OBIIIASI XAPAKTEPUCTHKA KYPCA I1I0 BHEYPOUHOH
AEATEJIBHOCTU «IBUKEHUE ECTb ’KU3Hb»

[Iporpamma  Kypca  BHEYPOYHOM  JEATENBHOCTH MO  CIIOPTUBHO-
O370POBUTEIBHOMY  HAaNpPaBJICHHIO  «/[BH)KEHHME  eCTb  JKM3HB»  MOXKET
paccMaTpuBaTbCAd KaK OJHA M3 CTYNEHEW K (POPMUPOBAHUIO 370pOBOro oOpasa
KU3HHM W HEOTHEMJIIEMOM YacThbl0 BCEro BOCHUTATEIbHO-00Pa30BATEIBHOIO
mpouecca B ImKoje. JlaHHas mnporpaMMa HampaBiieHa Ha (OPMHpPOBAHHUE,
COXpaHEHUE U YKPEIJIEHUS 310POBbS MIIA/IIIUX IKOJbHUKOB.

[logBukHast wWrpa - OCMBICJIEHHAs JESTENIbHOCTh, HaIpaBl€HHAs Ha
JOCTH)KEHHE KOHKPETHBIX JBUTATENbHBIX 33/1a4 B ObICTPOMEHSIIOLUIUXCS YCIOBHSIX.
[ToaBuKHas UTpa — OJIHO U3 BaXXKHBIX CPEJICTB BCECTOPOHHETO BOCIIUTAHHUS JIETEH.
XapakTepHasi €€ 0COOEHHOCTh — KOMIUIEKCHOCTh BO3JIEHCTBUSL HA OPraHU3M U Ha
BCE CTOpPOHBI JIMYHOCTH pPEOEHKa: B WIpe OJHOBPEMEHHO OCYLIECTBIISAETCS
¢buznueckoe, yMCTBEHHOE, HPABCTBEHHOE, 3CTETHUECKOE U TPYI0OBOE BOCIIUTAHHUE.

AKTHBHAas IBUraTeIbHas J€ATE€IbHOCTh UTPOBOTO XapaKTEPA U BBI3BIBAEMBIE
€10 TOJIOKUTEIbHBIE 3MOLMU YCUJIMBAIOT BCE (PU3UOJOTHUYECKHE TMPOIECCHl B
OpraHusMe, yiaydllailoT paboTy BCEX OpraHOB M cHCTeM. BO3HuKaromme B Urpe
HEOXXHJIAHHbIE CHUTyalldd TNPUYyYalOT JETe 1erIecooO0pa3HO HUCIOJIb30BaTh
NpUOOpPETEHHbIE JBUTATEbHbIE HABBIKU. B MOABMAKHBIX UIpPax CO3AAOTCS
HauOoJsiee OnaronpusiTHbIE YCIOBUS JJIA Ppa3BUTUS  (PU3MYECKUX KayecTB.
VYBIEeYEeHHBIE CIOKETOM HWIpPbI, JIETU MOTYT BBINOJHATH C UHTEPECOM U MPUTOM
MHOTO pa3 OJIHU U T€ K€ JIBU)KEHHUSI, HE 3aMeyasl yCTaJIOCTH.

Hrpbl moMoraroT pedeHKy pacliupsATh U YIIyOJIaTh CBOM MPEACTABICHUS 00
OKpYJKalomel JACHCTBUTEIHHOCTU. BBITIONHSS pa3iIuyHbie poJik, wu300paxkas
pa3HoOOpa3Hble JEHCTBUS, JETH NPAKTHUECKH HCIOJIB3YIOT CBOM 3HAHUA O
MOBAJKax >KUBOTHBIX, NTHUL, HACEKOMBIX, O SBJICHUSIX HPHUPOABI, O CPEICTBAX
NEPEABKEHUS, O COBPEMEHHOM TexHuKe. B mpomecce wurp co3garorcs
BO3MOKHOCTH JJI Pa3BUTUSl pEYM, YINpaKHEHUuss B cuere W T.4. HapoaHnsie



NOJIBW)KHBIE WIPBI SBISAIOTCS TPaJAMLIMOHHBIM CPEICTBOM IeNaroruku. Mcnokon
BEKOB B HUX APKO OTpaxaycs 00pa3 )KU3HU JIIOAEH, UX ObIT, TPy, HALIMOHAJIbHbBIE
YCTOM, IPEJCTABICHUS O YECTH, CMEJIOCTH, MY>KECTBE; *KeJlaHhe 00Ja1aTh CUJIOH,
JIOBKOCTBIO, BBIHOCJIHMBOCTBIO, OBICTPOTOM M KPacoTOl MABIKEHUU; MPOSIBIATH
CMEKAaJKY, BBIIEPKKY, TBOPUYECKYIO BBIAYMKY, HAXOAYUBOCTh, BOIIO U CTPEMIICHUE
Kk obene. OcoOEHHOCTh MOJIBUKHBIX UTP — UX COPEBHOBATENbHBIN, TBOPUECKHIA,
KOJUIEKTUBHBIM XapakTrep. B HapOIHBIX UIPaXx MHOTO IOMOpa, IIYyTOK, 3a10pa;
JBUKEHUSI TOYHBI U 0OpA3HbI; YaCTO CONPOBOKAAIOTCS HEOKUAAHHBIMU BECEIBIMU
MOMEHTaMHU 3aMaHYMBBIMU U JTIFOOMMBIMU MJIQIIIUMU IIKOJIBHUKAMH CUMTAIIKAMHU,
xKepeObeBkaMu. OHU COXPaHSIOT CBOIO XYAOKECTBEHHYIO IPEJIECTh, 3CTETUYECKOE
3HaYEHUE U COCTABJISAIOT LIEHHEHIINI HENOBTOPUMBIN UTPOBOM (DOJIBKIIOP.

HEJA U3YUYEHUS KYPCA IO BHEYPOUHOM JIEATEJBHOCTHU
«IBUKEHUE ECTb )KU3Hb»

[{enpro mporpaMMmBbl SIBISIETCST CO3/1aHUE HanboJsee 01aronpusITHBIX YCIOBHIMA
Jutst (POPMUPOBAHUS Y MIIAJIIIUX IIKOJBHUKOB OTHOIICHHUS K 3JI0pOBOMY 00pasy
YKA3HU KaK K OJJHOMY U3 IVIaBHBIX IIyTE€W B JOCTUKECHUU YCIIEXA.

Ilesn 1 3agaum pPOrpaMMbl BHEYPOUHOM JEATEIBHOCTH MO CIIOPTUBHO-
03JI0POBUTEJILHOMY HAITPABJICHUIO «/[BHKEHHE €CTh )KU3HBY» COOTBETCTBYIOT LESAM
M 3ajJauaM OCHOBHOHM 0O0Opa3oBaTelbHOM Mporpammel, peanuzyemoirt B AHOO
«HTENnneKT AKageMus».

MECTO KYPCA TIIO BHEYPOYHOM JNEATEJIBHOCTU
«IBU KEHUE ECTb )KXU3Hb» B YYUEBHOM IIJTAHE

[Iporpamma  Kypca  BHEYPOYHOM  JEATENBHOCTH 1O  CHOPTHUBHO-
03JIOPOBUTEILHOMY HaIpaBJICHUIO «JIBUKEHUE €CTh >KU3HBbY» COCTaBJICHA B
COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMU OOYYarOIIUMXCS U paccuuTaHa Ha
npoBeaeHue 1 yaca B Henento: 1 kimacc — 33 yaca B roj, 2-4 kiaccel -34 yaca B TO/I.



COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JESATEJbHOCTH

@opMbl yuyeTa 3HAHUW U YMEHHUH, CUCTEMa KOHTPOJMUPYIOIIUX MaTEPHAIOB
JUI. OLICHKM IUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OCBOCHHS MPOTrpaMMbl BHEYPOUYHOU
NeATeNIbHOCTH. KOHTpOIP M OLEHKa pe3ynbTaTOB OCBOCHUS IPOTrPaMMBbI
BHEYPOUHOM JESTEIbHOCTH 3aBUCUT OT TEMATUKHA W COJCPNKAHUS H3ydaeMOro
paznena. [IpogykTUBHBIM OyJIeT KOHTPOJIb B MPOIECCE OpraHU3aluU CIETYIOIINX
(bopM AesSTeNbHOCTH: BUKTOPUHBI, KOHKYPCHI, POJIEBBIE UTPbI, BHIOJTHEHHUE 33/JaHUN
COPEBHOBATEIIBHOTO XapakTepa, OLEHKAa YPOBHA PE3YJbTATOB JEATEIbHOCTU
(3HaHWe, TpelCTaBlieHUWEe, JAEITeNbHOCTh 10  pachpoctpaneHuo  30XK),
PE3YJbTATUBHOCTh YYaCTHUSI B KOHKYPCHBIX IPOrpaMMax Urp.
Conep:xanue nporpammal. 1 kiaace (33 3aHsTH)
Hrpsl ¢ 6erom (5 yacos).
Teopus. IlpaBuna 6€30MacHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHUS TIOJIBHIKHBIX UTD.
3HaueHUE MOABMKHBIX UTP JJIS 3I0POBOr0 00pa3a KU3HU.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e Kommiekc OPY na mecte. Kommiiekec OPY ¢ pudmoBannsiMu crpoukamu. Urpa
«@urypsi». Urpa «Bonku, 3ai1pl, JIUCHD.
e Kommuekc OPY B nBmwxkenunm «Mmumka Ha mnporyike». Wrpa «Measenn u
muénel». Urpa «Y measens Bo 60py».
e Kommuekc OPY B konoHHE 110 ogHOMY B ABUWKEeHHH. Mrpa « Bropoii nmumiHuii.
Urpa «Kpackwn».
e VYmpaxHeHusa c¢ npeaMmeramu. Wrpa «Otrapait, yer ronoc?». Urpa «l'ycu —
nedenn».
e Kommnekc OPY B pBuxenuu. Urpa ««@urypsn». Urpa « Bosku, 3ailibl, TUCHD).
Hrpsl ¢ mssuom (5 yacos).
Teopus. VicToprsi BOSHUKHOBEHUS UTP C MSYOM.
Ilpakmuueckue 3anamusi.
e (CoBepuIeHCTBOBaHUE KoopauHauu JBkeHul. [lepekatsr Msiua. Kommieke
OPY ¢ mstuom «Mstunk». Urpa «Msid o nomy».
e PazBuTue riazomepa u yyBcTBa pacctosgHus. llepenaua msua. Meranue msiua
«KTt0o metkuii?» Urpa «Metko B ienb». rpa «beryHbsl U MeTaTenm.
e VYKpEmIeHUEe OCHOBHBIX MBIIICUYHBIX TPYIIN; MBI PYK U IMJIEYEBOIO MOsICA.
Urpa «Ilepenaua msa4a B kosmoHHax». Urpa «['onka msuein».
e bpocku u noBia msua. Urpa «Msta coceny». Urpa «IloaBukHas uenby.
Hrpa ¢ npbikkamu (S yacoB).
Teopus. llpodunakTuka JIETCKOTO TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C TIPaBUJIAMH
JBIXaHUs BO BpeMs MPBDKKOB. [lociaenoBarenbHOCTh 00yUEeHHS MPBHKKAM.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
o Kommuekc OPY «Cxkakanoukay. Urpa «IIpsiraromniue BOpOOBIIITKI.
e KoMmrmuiekc ymnpaxHEHUMH ¢ JJIMHHOM ckakankod «Bepéouka». HUrpa
«¥Y noukay.Urpa «JIsrymara u nanss).



o Kommuekc OPY ¢ kopoTkumu ckakainkamu «ConHbIko». Mrpa «3epkanoy.
e Kommekc OPY co ckakankoi «Jlyunkmy». Urpa «Bplllie HOXKKH OT 3eMIN».
HNrpsl Masioil NoABUKHOCTH (5 4acoB).
Teopus. llpaBuibHas ocaHKa U €€ 3HAYCHHUE JJIsI 3JI0POBhS U XOpoIleh yIEObl.
YopaxHenus Ay GOpMHUPOBAHUS MPABUIBLHON OCAHKHU, YKPEIUICHHS] MBIIIEYHOTO
Kopcera.
Illpaxmuueckue 3anamus:
e Komriekc cnenuanbHbIX yrpaxHeHnii «PoBHast cnimHa». Urpa «KpacHblid,
3enEHbI». Urpa « ATBIIMHUCTBDY.
e Kowmekc ynpaxsenni ¢ Memoukamu. Mrpa «Pa3sequukm». Urpa «Iloesm».
e VYnpaKHEHUs I UCIIPABIICHUS HAPYLIEHUN OCaHKU M IuIockocronus. Urpa
«Jleraet — He meraeT». Urpa «KomHa — TponnHKa — KOUKW».
e ['MMHacTHYECKHE MMOCTPOCHMUS, pa3MbIKaHUs, PUTrypHas MaplIMpOBKa.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Mrpa «Kto ObicTpee BCTaHET B KpyT».
3umHme 3a0aBbl (4 4acoB).
Teopusi. 3akanvBaHUE M €ro BIUsAHUE Ha opraHusM. llepeas mnomoms npu
0OMOpOKEHUH.
lIpakmuueckue 3anamus:
e Urpa «CkaTbIBaHHE IIAPOBY.
e Urpa «I'OHKM CHEXKHBIX KOMOBY.
e Urpa «Kity® neasHbIX HHKEHEPOBY.
e Urpa «Msu4 u3 kpyray.
o Urpa «['oHka c maiibamMmy.
e Urpa «Yepenaxm».
JAcradernl (4 4acos).
Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ MpaBuUiaMu nposeaeHus 3cradet. [IpopunakTuka 1eTckoro
TpaBMaTU3Ma.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e berosas acradersl.
e Dcraderta c npeameramu (Ms9amMu, 00pydaMu, CKaKaJIKaMu)
e DOcradeTsl Ha Pa3BUTHE CTATUCTUYECKOIO U IUHAMUYECKOTO PAaBHOBECHSI.
Hapoanbie urpsl (S yacos)
Teopus. HapoaHble UTPBI — OCHOBA UTPOBOM KYJIbTYpPbIl. POJIb 1 MECTO UTPHI B
JKU3HU JTIOEN.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «Kanun — 6an -6a»
e PasyuuBanue HapoaHbIX urp. Mrpa «Hmxuk»
e PazyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa «3010Tbie BOpOTa»
e PazyuyuBanue HapoaHbIx urp. Urpa "Uexapna".

Conep:xkanue nmporpammbl. 2 Kjace (34 3aHatus)

Hrpsi ¢ 6erom ( Suacos)



Teopus. IlpaBuiia 6€30MacCHOTO NOBEACHUS MPU MPOBEACHUU
urp ¢ 6erom. TexHuka Oera ¢ yCKOpeHHUEM, TEXHUKA pABHOMEPHOTO Oera
lIpaxmuueckue 3ansamus:
o Kowmmrekc OPY na mecte. Kommiekc OPY ¢ pudmoBaHHBIME CTpOUKAMU.
Urpa «Coyuika». Mrpa «BopoHsl 1 BOPOOBN»
o Kowmmiekc OPY B naBuwxkenuun. Urpa «K cBoum dnaxkam». Urpa «lens u
HOYbY.
e Kowmmiekc OPY B koJIOHHE 110 OAHOMY B JiIBUKEeHUU. Irpa «BbI30B
HOMEPOBY
Urpa «llyctoe mecToy.
VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Hpra «Hesoa». Urpa «Koneco»
e Kommiekc OPY na mecte. Urpa «/[Ba Mopoza». Urpa «BopoObu-
MOMPBITYHYUKIY.
Hrpsl ¢ npbrkkaMu (S yacoB)
Teopus. 1lpaBuna no TeXHUKE OE30MACHOCTH MPU MPOBEJICHUH UTP C MPBLHKKAMH.
[IpodunakTuka 1eTCKOro TpaBMaTu3Ma. Pa3BuTrue KOOpuHAIIMK IBUKEHUN B
IIPBDKKAX CO CKAKaIKOU
lIpaxmuueckue 3anamus:
e Kowmmiekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM HOrey. Urpa « BopoOyikuy.
e KoMIiekc ynpaxHeHH ¢ IIMHHOU ckakankoil. Mrpa «Y noukay. Urpa «Kto
BBIIIIEY
e Kommiekc OPY ¢ mssuamu. Urpa «IIpepkku B npucene». Urpa «IIuHreunst
C MSYOMN.
e Kommuekc OPY ¢ koporkoit ckakankou. WUrpa «lloiimaii marymky». Urpa
«IIpbKKHM ¢ TOBOPOTOM»
Hrpbl ¢ Mguom (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuina 6e301acHOTO TOBEJACHUSI TPU C UTPAX MSUOM.
Ilpakmuueckue 3anamusi.
e (CoBepiieHCTBOBaHUE KOOpAUHAIIMK ABMKeHUHN. Urpa « Ilepenan — caauchy.
Urpa «Cpeum».
e PazBuTue riazomepa u yyBcTBa pacctosgHus. llepenaua msua. Meranue msua
Urpa «OxotHuku u ytku». Urpa «Coeit Mau»
e VYKpemjieHUe OCHOBHBIX MBIIICYHBIX TPYIII; MBIIII PYK U TIJIEYEBOTO Iosca.
Urpa «Pak naturtcs Hazany. Urpa « Ckopblil moe3mn.
e OOy4eHne OpOCaHHIO, METAHUIO U JIOBJIC Ms4a B UTPE.
bpocku u nosns msua. Urpa «Kto cameiint Mmetkuniny. Urpa «He ymyctu mstuy.
HUrpbl Mmasioil moaABUKHOCTH (S 4acoB)
Teopus. llpaBuia 1o TexXHUKe 6€30MACHOCTH TP MPOBEECHUN UTPHI MAION
ITOJIBUKHOCTH.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e Kommiekc cnenuanbHbIX ynpaxkHeHuid «PoBHas cnmHay. Urpa «3melikay.
Urpa «Kapaukn u BeIMKaHbBD).



e Kommekc ympaxsennid ¢ memoukamu. Urpa «Komxka m mpimkay». Wrpa
«Pydeex».

e VnpakHEHUs ISl UCIIPABIICHUS HAPYILLIEHUM OCaHKU U m1ockocronusa. Urpa
«Ctpekosbi». Urpa «HeMNHOHBI CKaKAJIKN.

e [‘uMHaAcTHYECKHE MOCTPOCHUS, pa3MbIKaHUs, (PUTypHAs MAPUIUPOBKA.
Urpa «lloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecto». Urpa «
JlabupunTy. Urpa «UTo u3MeHuIoch?»

3umHue 3a0aBbl (4 4acoB)

Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIMsSHUE Ha opranu3M. [IpaBuia 6e3omnacHoro
NOBEJICHUS IPU KaTaHUH Ha JIBDKAX, CaHKaX. HCTPYKTaX MO TEXHUKE
0€30MacHOCTH.

lIpaxmuuyeckue 3anamusi.

e Urpa «JlenuMm cHEexHYIO 6a0y».

e Urpa «JlenuMm CKa304YHBIX TEPOEBY.

e Urpa «Cannblie noe3aay.

e Urpa «Ha ogHOM JbDKEY.

e Urpa «E3/1a Ha nepeKknagHbIx»

Acradersl (S 4acoB)

Teopus. 1lpaBuia 6e30MacHOTO MOBEACHMS PU MTPOBEACHHUH 3cTadeT
CnocoObl Aenenns Ha KoMaHabl. CUUTaIKU

IIpaxmuueckue 3anamus:

e Becemnble cTapThl

e DOcradertsl «ber no koukam», «ber cOpokoOHOKEK.

e DOcradetnl «Pak marurcs Hazamay, «CKOpHIT oe3m.

e DOcraderhl «YeMIUOHBI CKaKaKW», « BbIOHBD.

e DOcradetnl «CTpeko3b», «Ha HOBoe MeCcTO».

Hapoausie urpsl (5 4acoB)

Teopusa. Victopusi M3ydeHUs W OpraHU3allud WUrp. 3HAMEHUTHIE cOOUpaTenu U
OpraHu3aTopsl urp. rposast TEpMUHOJIOTHSI.

IIpaxmuueckue 3anamus:

e PasyuuBanue HapoaHbIX urp. Urpa «beryHok»

e PasyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa «BepéBouka»

e PazyuuBanue HapoaHsIx urp. Urpa «Korem»

PasyunBanue Haponubix urp. Urpa "denymika - canoxxHuk".

Conep:xanue nporpamMmbl. 3kiace (34 3aHsATHS)

Hrpsi ¢ 6erom (5 yacos)
Teopusa: IlpaBuna TeXxHUKH Oe30MacHOCTH. 3HAUeHHE Oera B >KM3HHU ueJOBeKa U
’KUBOTHBIX. Jlydlliue JIerkoataeTsl CTpaHbl, 00JaCTH, IIKOJIBI.
Ilpakmuueckue 3anusamusi:
e Kommiekc OPY mis ykpennenus mpin Hor. Urpa «3meiikay». Urpa
«HemHok».



e Kommiekc OPY nHa mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa «uiuH n
TITAIIKI
o Kowmmiekc OYP B npmxenun. Urpa «lIaraamku ¢ gjomom». Urpa
«IIpepBannblie maTHAIKWY. Mrpa « KpyroBele nsTHaIIKI
e Kommekc OPY B konoHHe o ogHOMY B ABMKeHHH. Mrpa «Kpyroseie
nsaTHaKn» . Mrpa «JloBymku B kpyry». Urpa « MHOTO TpOUX, XBaTUT
JIBOUX)
Hrpsi ¢ MmsguoM (5 yacoB)
Teopus. [1paBuiia TeXHUKH O€30MACHOCTH MPHU UTpe ¢ MayoM. PazyunBanue
CUUTAJIOK.
Illpaxmuueckue 3anamus:
e Kommmekc OPY ¢ manbiMu Msiuamu. Urpa « Mstank kBepxy». Urpa «Ceeun
CTaBUTH)
o Kowmmiekc OPY c 6onbmmmu msiaamu. Urpa «IlepebpacbiBanue Msauay
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit Mau».
o Kowmmiekc OPY ¢ nabuHbiMu Msiuamu. Urpa «Beioeit msia u3 kpyra». Mrpa
«3aluIan ropoay.
e Kommmuekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «['onka mstaein». Urpa «llonagu B nenby.
Urpa «Pycckas nantay»
Hrpsl ¢ npbrkkaMu (S yacoB)
Teopus. 1lpaBuina TeXHUKHA O0€30MIACHOCTH MPU UTPE C MPBIKKAMHU.
JI71s1 4ero 4enoBeKy BaKHO YMETH IMPBITaTh.
Buapl npeokkoB. PazyuynBanue cuuTanoxk.
IIpaxmuueckue 3anamus:
e Kowmmekc OPY. Urpa « Bopobymiku u kot». Urpa «Jlemyiika — poxox».
e Kommuekc OPY. Urpa « Ilepecenenue nsarymex». Urpa «Jlomankm.
o Kommuekc OPY. Urpa « Ilerymmnsiii 60it». Urpa «bops0a 3a mpbIKKu».
e Kowmmiekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHol Hore». Urpa «KTo nepBbIi?y.
HUrps1 Masioil noOABUKHOCTH (5 4acoB)
Teopus. llpaBuia TeXHUKHA 0€30MAaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMU Ha
BHUMATEIbHOCTb.
lIpaxmuueckue 3anamus
e Urpel Ha BHUMaTENbHOCTD. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpenieHHoe
neuxenue». Urpa «Ilepemena mect».
o Kommnekc OPY 115t mpaBUiIbHOW OCAHKH, pa3y4MBaHUE CUUTAJIOK.
Urper «Koseuko». Urpa « Mope Bonnyetcs». Urpa «Kpusoi netyx»
e Kommuekc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Komeuko».
e Kowmmiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»
3umHue 320aBbl (4 YacoB)
Teopus. IlpaBuiia TEXHUKK 0€30MaCHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO JIET.
3araiky v IocJioBHUIbI O 3uMe. becena o 3akaiMBaHUU.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «Ctpoum KpenocTh.



e Urpa «B3atne CHEXKHOTO TOPOAKAY.
e Urpa «JlenuMm CHErOBUKa».
e Urpa «MeTkou CTpenoK».
Acradernl (5 4acoB)
Teopus. 3nauenue cioBa sctadera. PazOuBaHue pa3HbIMU CITIOCOOAMU KOMAaH]T Ha
TPYIIIIBIL.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e DOcradertsl « [lepenan — cagucey, «Msu cpeqaemy», «I[lapamoTuctey,
«Ckakanka noja Horamu», « Taukay.
e DOcradera «Uennounsrii 6er», «Ilo menoukey, «BEI30B HOMEPOBY,
«Jlopoxkm», «I1lapuk B JIOKKE».
e DOcragera «Benepko ¢ Bogoi», «Katu Oonbioil Msiu Briepeau ceds»,
«HuTtku HamateIBaThY, «llepenaya Ma4a B KOJIOHHE», «Iloe3my.
Haponansie urpsl (5 4acoB)
Teopus. MarepuanibHass W JIyXOBHas WrpoBas KyibeTypa. OpraHuzauus H
IIPOBEJICHUE UI'P HA IIPa3IHUKAX.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e PasyuyuBanue HaponssIx urp. Urpa "['openxn".
e PazyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa «I'ycu - nedbenm»
e PasyuyuBanue HapoaHbIX urp. Urpa «Motanbiuisny
e PazyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa "Mummenu".

Conep:xkanue nporpammbl. 4kJjace (34 3aHaTus)

Hrpsi ¢ 6erom (5 yacos).
Teopus. llpaBuna Th nipu mpoBeieHUN MOABMKHBIX UTP. CIIOCOOBI JieIeHus Ha
koMmanabl. [IoBTOpEeHnE cunTaok.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e Kowmmekc OPY B neuxennn. Urpa «ber komannamm». Urpa «Memouexy.
e Kommuekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «['opogok». Urpa «Pycckas nanta
e Kommnekc OPY Ha mecte. Urpa «JIuca B kyparauke». Urpa «JloBkue
pebsTay.
e Kowmmiekc OPY c npenmeramu . Urpa «IlatHamku B kpyry».Mrpa «Kapacu
U LIIYKW.
Hrpsi ¢ Mmsguom (5 yacos)
Teopus. I1IpaBuiia 6€30MaCHOTO MOBEICHUS C MSIUYOM B MECTaX MPOBEICHUS
noABMWXHBIX UTp. MHCcTpyKTaxk no Th.CnocoOsl nepeaaun Ma4a; nepedpocka
MSIYEHN IpYT IPYTy B IIEPEHTaX.
lIpakmuueckue 3anamus:
o Kommuekc OPY ¢ manbiMu Mstuamu. Urpa « Msta B ienTpe». Urpa «Msiu
CpEAHEMYD.
o Kowmmiekc OPY ¢ 6onpmmmu mstaamu. Mrpa «Msia — cocemy». Urpa
«OXOTHUKIY.



e Kommiekc OPY ¢ nabuasiMu Mstuamu. Urpa «OTragaii, kto 6pocuin»
Urpa «3amumai BopoTay.
o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IloasmwxkHas 1ieasy». Mrpa « OOroHu Msuy.
Urpa «Ms4 B ieHTpE».
Hrpsl ¢ npsekkamu (S 4acoB).
Teopus. IlpaBuina 6e30MacHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEJACHUS MOABMKHBIX UTP.
[Ipodunaktuka gerckoro TpaBmMaTu3Ma. PasyumBaHue CUMTANOK.
Illpaxmuueckue 3anamus:
o Kowmmekc OPY. Urpa «Tyna- o6parao». Urpa «3ailiiel B oropojae».
e Kommiekc OPY. Urpa «I1luniku, x€myau, opexm».Mrpa «oenbie MmeaBeamn».
e Kommiekc OPY. HUrpa «Kapycenn». Urpa « Tpomkay.
e Kommuekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «KankaHen.
Hrpa manoid nogBMKHOCTH (5 4acoB).
Teopus. IlpaBuia 6€301acHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEJCHUS MOABIKHBIX
urp. Uucrpykrax no Th. PasyuuBanue pudm 1151 IpoBeIeHUS UTD.
lIpaxmuueckue 3anamus:
o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Kto nanbuie 6pocut?». Urpa «Uto
u3MeHwnochk?». Urpa «Haiian npeamery.
e Kommmekc OPY Ha mecte. Urpa «Ciymai curnam». Urpa «Yranpaii, KTo
310?». Urpa «Tounslii Tenerpad».
o Kommuekc OPY Ha mecte. Urpa «HeBuaumkuy. Urpa «Habmrogarenn.
Urpa «KTo Tounee».
o Kowmmekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTbi». Mrpa
«CalOBHHUKY.
3umHue 3a0aBbl (4 4acoB).
Teopus. lpaBuna 6€301aCHOTO MMOBEACHUS
IIpU KaTaHUU Ha JIbDKAX, CAHKAaX.
HNucTpykrax no Th. [loBropeHne nonepeMeHHOro ABYyXIIaXHOTO X044, II0BOPOTa
B JIBUIKEHUU U TOPMOIKEHHE.
Ilpakmuueckue 3anamusi.
e Hrpa «CHEXKOM IO MAUY».
e Urpa «llycroe mecToy.
e Urpa «Kto nanpuie» (Ha JIbDKax).
e lrpa «bbICTPBIN JTBIKHUAKY.
Acradersl (5 yacos).
Teopus. IlpaBuna 6€30MacHOTO MOBEACHUS IIPH MPOBEIECHUH dCTaderT.
Nucrpykrax no Th.
Crioco0Os1 fenenust Ha koMauabl. [loBTOpeHue cunTanox.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e Dcradetrhl «Xo0ap0a 0 HAYEPUCHHOU JTUHUWY, C JJOCTABAHUEM TOIBUKHOTO
msya, «KTo nepBbIii?», sctadera mapamu.
e Dcraderta C Jla3aHUEM U Mepesie3aHueM, JTUHENHHas ¢ IPbIKKaMU, ¢ OeroM
BOKPYT THMHACTUYECKON CKaMENKH, «BEPEBOUYKA MO HOTAMI.



e Dcradera c mpeaMeTaMu (CKaKaIKu, MSYH, OOpYYH )
Hrpa masnoi noaBH:KHOCTH (5 yacoB).
Teopus. IlpaBmia 6€3011acHOTO TTOBEACHUS B MECTaX MPOBEIACHUS TTOIBIKHBIX
urp. Mactpykrax no Th. PasyunBanue pudm U1l IpOBEACHUS UTP.
Ilpaxmuueckue 3anamus:

e Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Kto gansuie 6pocut?». Urpa «Uro
m3menmnock?». Urpa «Haiau npenmer».
e Kommnekc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curaany. Urpa «Yragai,
KTO 3T0?». Urpa «Tounslii Tenmerpady.
e Kommiekc OPY na mecte. Urpa «HeBunumkny. Mrpa
«Hab6monarenuy. Urpa «KTo Touneey.
o Kowmmekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapThl». Mrpa
«CalOBHHUKY.
Hapoxansie urpsl (5 4acoB)
Teopus. TpaguuMOHHBIE HAPOAHBIE MPa3AHUKHU. KaneHaapHbeie HapOIHbIE
npasaaukd. Kiaccudukanus HapoaHbIX UTP.
lIpaxmuueckue 3anamus:
e PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "KopoBy mouts".
e PasyuyuBanue HaponHbsix urp. Urpa "Maneunna - koneunna'.
e PaszyuuBanue napoansix urp. Mrpa ""Koprryn".
e PazyuuBanue HapoanHsix urp. Mrpa "badbku".

IIJIAHUPYEMBIE PE3YJBTATHI OCBOEHMSI KYPCA BHEYPOYHOM
NAEATEJBHOCTHU
JINYHOCTHBIMH pe3yJIbTaTAMHU MTPOTPAMMBbI BHEYPOUHOU NEATEIHLHOCTH IO
CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEILHOMY HAIPAaBICHUIO «J[BI)KEHHE €CTh )KU3HbBY SBIISCTCS
(bopMHpOBaHHe CIEAYIOIIUX YMEHUM:
IIEJIOCTHBIN, COIMMATEHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3IJISIT HA MUD;

— OpHWEHTAIlMs Ha yCTeX B YUCOHOU ACATEIHPHOCTH U TIOHUMaHUE €T0 IPUYNH;

— CMOCOOHOCTH K CAMOOIIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPHs yCIICUTHON AeSITETbHOCTH;

— QaKTHUBHO BKJIIOYATHCS B OOINCHHE W B3aUMOJCHCTBHE CO CBEPCTHHKAMHU Ha
MPUHIUMIIAX YBOXCHUS W JOOPOXKEIATEIbHOCTH, B3aUMOTIOMOIIH U
COTICPEIKUBAHUSI,

— TPOSABIATh JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, TPYNOIIOOME ¥  YIOPCTBO B
JOCTH>KEHUU TTOCTaBJICHHBIX IIEJICH;

— OCBOCHHE MOPAJIbHBIX HOPM TTOMOIITU TeM, KTO B HEH HYX JIaeTCs, TOTOBHOCTHU
MIPUHSTH HA Ce0s1 OTBETCTBEHHOCTb;

— Ppa3BUTHC MOTHBAIMM JOCTMDKCHHS M TOTOBHOCTH K TIPEOJOJICHUIO
TPYAHOCTEH Ha OCHOBE KOHCTPYKTHUBHBIX CTPATETMi COBIIAAaHUS U YMEHUS
MOOWJIM30BaTh ~ CBOM  JIMYHOCTHBIE W (uU3MYECKHEe  pecypchl
CTPECCOYCTOMYUBOCTH;

— OCBOEHHME MPaBUJI 3J0POBOT0 U O€30MacHOr0 00pas3a KU3HU.



MeTtanpeaMeTHbBIMH pPe3yJIbTaTaMH [IPOrPaMMbl BHEYPOUHOM 1€ATEILHOCTH
[0 CIIOPTHUBHO-03/I0POBHUTEILHOMY HAINPABICHUIO «J[BMKEHUE €CTh IKU3Hb»
ABIIsIETCS POPMUPOBAHUE CICAYIONINX YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX nericTBuit (Y'Y ):

1. Pezynamuenvie YY/I:

— YMEHUs IUJIaHUPOBATh, PETYIUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATH U OIEHUBAThH
CBOM JICHCTBUS;

— TUTAHUPOBAHHUE OOIIIEH e U MYTH €€ JTIOCTHIKCHHUS;

— pacnpenenieHre GyHKIMN U pojiel B COBMECTHOM ACATEIbHOCTH;

— KOHCTPYKTHUBHOE pa3pelieHue KOH(PIMKTOB;

— OCYIIECTBJICHHWE B3aMMHOT'O KOHTPOJIS;

— OIICHKa COOCTBEHHOIO TIOBEJICHMUS U TOBEACHUSA MapTHEpA U
BHECEHHE HEOOXOUMBIX KOPPEKTHUBOB,

— IIPUHUMATh M COXPAHATH YUEOHYIO 3a7a4y;

— IUJJAHUPOBATh CBOM JICUCTBUS B COOTBETCTBHUH C IIOCTABJICHHOM 3a1aueii
1 YCIOBUAMH €€ pealln3aluy;

— Y4YHMTBIBaTh YCTAHOBJICHHBIC IIpaBWja B IIAHUPOBAHMH U KOHTPOJIC
crioco0a pelieHus;

— aJICKBaTHO BOCHPUHUMATh TMPEIJIOKEHUS W OIEHKY YYHUTeleH,
TOBApUILEH, POAUTEIIEH U APYTUX JIIOJICH;

— pazauyaTh Croco0 U pe3yJbTaT JIeUCTBUS;

— BHOCHUTb HEOOXOJIMMBIC KOPPEKTHBBI B JIEHCTBHE IIOCJIE €TI0
3aBEPIIICHUS HAa OCHOBE €ro OIICHKH M y4&€Ta XapakTepa CJEJIaHHBIX OIIHOOK,
WCIIOJB30BaTh MPEIJIOKEHUS M OICHKH JJII CO3JaHus HOBOro, Oolee
COBEPILICHHOTO Pe3yJIbTaTa.

2. Ilo3nasamenvuvie YY/I:

— n00bIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOIAUTH JTOMOJHUTEIBHYIO UHPOPMAIUIO
MO0 COJIEPKAHUIO Kypca, HCIOJIb3ysl JOMOJHUTEIbHYIO JIUTepaTypy, CBOM
’)KU3HCHHBIN OIIBIT;

— mnepepabdarbiBaTh MOJIYYEHHYIO0 HHPOPMAIIUIO, J1eJ1aTh BHIBOJIBI;

— mnpeoOpa3oBbiBaTh HUH(MOpMAIMIO U3 OAHOM (OpMBI B JPYIyIO:
npejyiarath CBOM IpaBujia UTPhl HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;

— YCTaHaBIWBATh NPUYUHHO-CJICICTBEHHBIE CBS3U.

3. Kommynuxkamuenvie YY/I.

— B3aUMOJCHCTBHE, OpPUEHTAIUsl Ha NapPTHEpPA, COTPYJHUYECTBO U
Koorepanus (B KOMaH/IHbIX BUJIaX UTPHI);

— aJICKBaTHO MCIOJIb30BaTh KOMMYHHUKATHUBHBIE CPEJICTBA JJISI PEILICHUS
Pa3JIMYHbIX KOMMYHHUKAaTUBHBIX 3a/a4;

— JIOMyCKaTh BO3MOKHOCTb CYIICCTBOBAHUS Y JIFOJEH Pa3IMYHBIX TOUEK
3peHHUs, B TOM YHUCJIE HE COBIAJIAIOIINX C €70 COOCTBEHHOW, U OPUEHTUPOBATHCS
Ha TMO3UITUIO MapTHEPA B OOIIEHUHU U B3aUMO/ICHCTBUY;

— YYMUTBIBATh Pa3HbIE MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPAUHALIUN PA3TIUIHBIX
MO3UIIUN B COTPYAHUYECTBE;

— ¢opmyIUpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3UIIUIO;



— JIOTOBAapUBATHCS U MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHHIO B COBMECTHOM
NESATETLHOCTH, B TOM YHCIIC B CUTyalluu CTOJKHOBEHHSI HHTEPECOB;

— COBMECTHO JOTOBAapMBATHCA O TpPaBWIaX OOIIEHWS W TOBEIACHUS W
CJIICI0BATh UM,

— YYHUTHCS BBITOJHATH Pa3IUYHBIC POJIU B TPYyTIIIE.

0300posumenvhule pe3ynomamot npozpammol 6HEYPOUYHOU
oessmeibHOCmu:

— TlepBocTeneHHBIM pe3yJIbTaTOM PeaM3aliK IPOrpaMMbl BHEYPOUHOM
JEATCIIbBHOCTH  sBJISIETCS  (U3MYecKas  IOJTOTOBJICHHOCTh U CTEINCHb
COBEPIIICHCTBA ABUTATEIbHBIX YMEHUN, BRICOKUN YPOBEHD PA3BUTHS )KM3HEHHBIX
CHUJI, HPABCTBEHHOE, 3CTETUYECKOE, HHTEJUICKTYaIbHOE Pa3BUTHE

— JIBUTATEJIbHAS IOATOTOBIICHHOCTh KaK BaXHBIM KOMIIOHEHT
3JI0POBBS YUAIUXCS;

— pa3BUTHE PU3UIECKUX CITIOCOOHOCTEM;

— OCBOCHHE IIPaBUJI 3I0POBOI0 M OE30MMacHOr0 00pasa KU3HU,

— pa3BUTHE IICUXHYCCKUX U HPAaBCTBECHHBIX KAUSCTB;

— MOBBIIICHUE COIMATLHON M TPYAOBOW aKTUBHOCTH; TJIAHUPOBATH
3aHATHS (GU3UICCKUMHU YITPAKHCHUSAMHU B PSKUME JTHS, OPTAaHU30BBIBATH OT/IBIX
U JIOCYT C HUCIIOJIb30BAaHUEM CPEACTB (PU3HUECKONW aKTHBHOCTH,

— OpraHU30BBIBATH W TPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMH TIOJIBFKHBIC
UTPBHL;

— B3aumoieiicTBOBaTh CO CBEpCTHUKAMM 110 TIpaBUJIaM IPOBEICHUS
MTOABMKHBIX TP U COPEBHOBAHMIA;

— TPUMEHATHh JKU3HCHHO Ba)KHBIC JIBUTATEIIbHBIC HABBIKM W yYMEHHUS
pPa3IMYHBIMU  CIIOCO0AMM, B Pa3IUMYHBIX H3MEHSIOIIHUXCS, BapHATHBHBIX
YCIOBUSIX.



TemaTudeckoe MIIAHUPOBaHUE
1 KJIACC

KonunuecTBo yacos DIIEKTPOHHBIE
No Tewa Ob6ee Teopus | IlpakTuka dopmbl MpOBE/CHNs udpoBbIe
KO - BO 3aHATUN o0Opa3oBaTeNbHbIC
4acoB pecypcsl
Urpel ¢ 6erom Su. 4. 4 u. becena, www.edu.ru
1. | (o6mepaspupao o3z0poBuTenbHas, | Www.school.edu.ru
LLIIC UTPBI). UrpoBas https://uchi.ru/
Urpsl ¢ Mssyom. Su. l 4. 4 4. becena, www.edu.ru
2. 03JI0pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
HrpoBast https://uchi.ru/
Urpa ¢ 54, 1 4. 44, becena, www.edu.ru
3. MPbIDKKAMU 037I0pOBHUTENBHAS, www.school.edu.ru
(CKaKankn). HTpPOBast https://uchi.ru/
Urpsl manoi Su. l 4. 4 4. becena, www.edu.ru
4. TIOABUXXHOCTU 030POBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
(urpsl Ha UrpoBas https://uchi.ru/
pa3BUTHE
BHUMaHUS; IS
MTOJITOTOBKH K
CTpOIO; C
Ja3aHuEeM U
nepena3aHueM;
MIPaBUIILHON
OCAHKH).
3uMHUE 3a0aBHI. 4y, 1 4. 3. becena, Wwww.edu.ru
S. 03/l0pOBHTEIIBHAS, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
OcTadersl. 4 4. l 4. 3u. becena, www.edu.ru
6. 03/10pOBHTEIBHA, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
Hapontsie urpst 54 1 4. 44, becena, www.edu.ru
7. 030pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
HTpOBas https://uchi.ru/
Uroro: 33 4. 7 u. 264.



http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/

2 KIIACC

KonnuectBo yacos Dopmbl DJIEKTPOHHBIE
MIPOBEICHUS udpoBbIe
Ne Tema Igiﬂ_liz Teopns | Hpaxcruka pSaHSITI/ISI O6p£gBaTeJIb
—— HBIC PECYPChI
1. | Urpsl c 6erom Su. I 4. 4 4. becena, www.edu.ru
(oOmepa3BuBaroIye 03/10poBHUTENbHAs, | WWW.school.ed
u.ru
Hrpen rposE https://uchi.ru/
2. | Urpsl ¢ MsvoMm. 54 1 4. 44, becena, www.edu.ru
03/10poBHUTENbHAs, | WWW.school.ed
UrpoBast u.ni
https://uchi.ru/
3. | Urpa c npbikkamu Su. l 4. 4 4. becena, www.edu.ru
(ckakaJikm). 03710poBHTENbHAs, | WWW.school.ed
UrpoBast u.ni
https://uchi.ru/
4. | Urpsr Mamnoit 54, 1 4. 44, becena, www.edu.ru
MIOJIBUKHOCTHU (MT'PbI 03/10pOBHTeNbHAs, | WWW.school.ed
Ha pa3BUTHE UrpoBast u.ni
BHUMAHMS; JUTS https://uchi.ru/
MOJITOTOBKH K CTPOIO;
C JTa3aHUEM U
nepenazaHueM;
MIPAaBUIILHON OCaHKH).
5. | 3uMHue 320aBHlI. 4 4. l 4. 3y becena, www.edu.ru
03/10poBHUTENbHAs, | WWW.school.ed
UrpoBast u.ru
https://uchi.ru/
6. | Dcraders. Su. l 4. 4 4. becena, www.edu.ru
03/10poBHUTENbHAs, | WWW.school.ed
UTpoBast u.ru
https://uchi.ru/
7. | HapomHble urpbl 5. 1. 44, becena, www.edu.ru
03/10poBHTENBHAs, | WWW.school.ed
UrpoBas u.ru
https://uchi.ru/
Hroro: 34 4. 7 4. 27 u.



http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/

3 KVIACC

KommuecTtBo yacos Dopmsbl DNEeKTPOHHBIE
No Tema Ob6mee | Teopus | IlpaxTuka TIPOBCCHHA nupposbie
koI - BO 3aHATUA o0pa3oBaTeNbHbIC
4acoB peypebt
1. | Urpsi c Gerom Su. I 4. 4y, becena, www.edu.ru
(o0O1epa3BuBar0 03/10pPOBHTENbHAS, www.school.edu.ru
ILHE UTPBI). UrpoBas https://uchi.ru/
2. | Urpsl ¢ MsyoMm. 5. lu. 4 u. becena, www.edu.ru
0310pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
UTpoBast https://uchi.ru/
3. | HUrpac S5y, 1 4. 4y, becena, www.edu.ru
IIpbIDKKaMHU 0310pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
(CKaKaIKH). UrpoBas https://uchi.ru/
4. | Urpsl manoit Su. I 4 4y, becena, www.edu.ru
MMOABM>KHOCTH 037I0pOBHUTENbHAS, www.school.edu.ru
(urpst Ha UrpoBas https://uchi.ru/
pa3BUTHE
BHUMAaHUS; JUIS
MOATOTOBKHU K
CTpOIO; C
Ja3aHUEM U
nepesazaHueM;
IIPaBUIILHOMN
OCaHKH).
5. | 3umHue 3a0aBbl. 4 y. l 4. 3u. becena, www.edu.ru
0310pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
6. | Dcradersr. 54 14 44, Becena, www.edu.ru
037I0pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
7. | Hapomusie S4. I 4. 44, becena, www.edu.ru
UI'PBI 03J10POBUTEIBHAS, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
Hroro: 34 4. 7 u. 27 4.



http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
https://uchi.ru/

4 KJIACC

KonunyecTBo 4yacos ONEKTPOHHBIE
@®oMBbI TPOBEACHUS U poBbIe
Tema Obuiee | Teopus | Ilpakruxa 3aHATUSA 00pa3oBaTeIbHbIC
KOJI - BO pecypcel
4acoB
Urpsi ¢ Su. I 4. 44, becena, www.edu.ru
oerom 0370pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
(O6H.ICp33BI/I UrpoBas htth://uchi.ru/
Balol1e
UTPBHI).
Urpsl ¢ 54, 1 4. 44, becena, www.edu.ru
MI4YOM. 03JI0POBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
HrpoBas https://uchi.ru/
Urpa c Su. I 4. 44, becena, www.edu.ru
MPBLKKAMHU 03/10poBHUTENbHAs, | WWW.school.edu.ru
(CKaKakm). HrpOBast https://uchi.ru/
Urpsr Su. I 4 4y, becena, www.edu.ru
MaJIou 03J0pOBUTEINbHAS, www.school.edu.ru
IO JBHKHOC HrpoBast https://uchi.ru/
TU (UTpHI HA
pa3BuTHe
BHUMaHUS;
JUTS
MOATOTOBKU
K CTPOIO; C
Ja3aHUEM U
nepenazaHu
eM;
IIPaBUIILHOMN
OCaHKH).
3uMHUE 4 4. l 4. 3u. becena, www.edu.ru
3a0aBEI. 0370pOBUTEINbHAS, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
DcradeTsl. 5. 1 4. 4y, becena, www.edu.ru
0310pOBUTEIIbHAS, www.school.edu.ru
HrPOBast https://uchi.ru/
Haponnsie 5. 1 4. 44, becena, www.edu.ru
WUTPBI 03/10pOBUTENBHAS, www.school.edu.ru
HTpOBast https://uchi.ru/
Uroro: 34 4. 7 4. 27 4.
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HOYPOYHOE IINTAHUPOBAHHUE

1 KIIACC
No Tema 3ansaTus Kou- DJIEKTPOHHBIE
/11 BO upoBbIe
JacoB | 00pa3oBaTEIbHbBIE
pecypcsl

1. | [IpaBuma  Oe3omacHOoro rmoBemeHus B Mecrax | 1 www.edu.ru
MPOBEACHUS TOJBMXKHBIX WUIp. 3HAYEHUE MOJBHIKHBIX www.school.edu.ru
UTP U1 310pOBOT0 00pa3a KU3HU. https://uchi.ru/

2. | Kommekc OPY na wMecre. Kommiekc OPY ¢ |1 www.edu.ru
pudMoBaHHBIME CcTpoukamu. Mrpa «®urype». Hrpa www.school.edu.ru
«Boaku, 3aM1Ibl, IHCEHD». https://uchi.ru/

3. | Kommnexc OPY B nBwxennn «Muinka Ha mporynkey. | 1 Www.edu.ru
Urpa «Measenu u muénsi». Urpa «Y Measezns Bo 6opy». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

4. | Kommnekc OPY B KOJOHHE MO OJHOMY B JBMXKEHHH. | 1 www.edu.ru
Urpa «Bropoii mummaumit». Wrpa «Kpackm». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

5. | Kommnekc OPY B nBmxenuun. Urpa ««®@urypsi». Urpa | 1 www.edu.ru
«Bouku, 3ai1Ibl, JIUCHD. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

6. | Mcropusi BOSHUKHOBEHHSI UTP C MSTYOM. 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

7. | CoBepllieHCTBOBaHUE KOOpIUHAIINH IBUOKEHHH. | 1 www.edu.ru
[Mepexatel Maua. Komrmieke OPY ¢ Msauom «Msduk». www.school.edu.ru
Hrpa «Ms14 1o nomy». https://uchi.ru/

8. | Pa3BuTHe ra3oMepa u 4yBcTBa pacctosiHus. [lepemaua | 1 www.edu.ru
Msga. Meranue msda «Kto metkuii?» Urpa «MeTtko B www.school.edu.ru
nemb». Urpa «beryHbl 1 MeTaTemm. https:/fuchi.ru/

9. | YkperuieHre OCHOBHBIX MBITIICUHBIX TPYIIT;, MBI pyK | 1 www.edu.ru
¥ 1uedeBoro mnosca. Hrpa «Ilepemaya Msua B www.school.edu.ru
KoJoHHax». rpa «l'oHKa Mauen». https:/fuchi.ru/

10. | OOyuenne OpocaHUIO, METAHHUIO H JIOBJIE Ms4a B urpe. | 1 Www.edu.ru
Urpa «Msu coceny». Urpa «ITogBuxHAS LENbY. www.school.edu.ru

11. | lpodunakTuka AETCKOTO TpaBMaTHU3Ma. 3HAKOMCTBO C | 1 www.edu.ru
NpaBUaMd  JIBIXaHHS ~ BO  BPEMs  IPBDKKOB. www.school.edu.ru
[TocnenoBarenbHOCTh O0yUEHUS TPBIKKAM. https:/fuchi.ru/

12.| Kommeke OPY «Ckakanouka». Hrpa «lIpsiratomue | 1 www.edu.ru
BOPOOBIIITKIY. www.school.edu.ru

13.| Komrutekc  ympakHeHMA C JJIWHHOM  CKakamkou | 1 www.edu.ru

«BepéBouka». Hrpa «¥Ymoukay.Urpa «Jldarymara wu
AT,

www.school.edu.ru
https://uchi.ru/
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14.| Kommiekc  OPY ¢ KOpPOTKMMHM  CKaKaJKaMH www.edu.ru
«Connpiko». Urpa «3epkanoy. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

15. | Kommuiekc OPY co ckakankoit «Jlyuunkn». Urpa «Bsiie www.edu.ru
HOXKH OT 3EMIIN. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

16. | IIpaBunbHas ocaHka M €€ 3Ha4YeHUe Ul 370POBbs U Www.edu.ru
xopoieil y4éosl. www.school.edu.ru
VYnpaxsHenus i GopMupoBaHMs IPaBUIBHOM OCaHKH, https://uchi.ru/
YKPEIUICHHUSI MBIIIIEYHOTO KOpCeTa.

17.| Kommnekc  crenuanbHbIX — ynpaxHeHudl — «PoBHas www.edu.ru
couHa». Urpa  «Kpacebli, 3enéuelii».  Urpa www.school.edu.ru
«AJIBITUHHUCTBI. https://uchi.ru/

18. | Kommieke ynpaxsaenuii ¢ memodkamu. Mrpa Www.edu.ru
«Pa3Bemunkmn». Urpa «Iloe3m. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

19. | YpakHenus 11 MCTIpaBiIeHHsI HAPYIICHUI OCAHKH U www.edu.ru
mwiockocronus. Urpa «Jleraer — He neraer». Urpa www.school.edu.ru
«KormHa — TponuHKa — KOUKHY. https://uchi.ru/

20. | 'mMHacTHUeCKHE IOCTPOSHHS, Pa3MbIKAHHS, GUTYPHAs Www.edu.ru
MapIIUPOBKA. www.school.edu.ru
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Kto Obictpee https://uchi.ru/
BCTaHET B KPyI».

21. | 3akanMBaHue U €ro BiMsHUE Ha opranusM. [lepsas Www.edu.ru
HOMOIIb ITPA OOMOPOKEHUH. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

22. | Urpa «CkatbiBanue 1mapoBy». Mrpa «'oHKH CHEeXHBIX Www.edu.ru
KOMOBY. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

23.| Urpa «Kny6 nensubeix wuHxeHepoB».Urpa «Msu u3 www.edu.ru
KpyTa». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

24. | Urpa «I'onka ¢ maiidbammuy». Urpa «Uepenaxmy». www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

25.| 3HaKOMCTBO C TpaBWJIAMH TPOBEINCHHS dcTader. www.edu.ru
IIpodunakTrka I€TCKOTO TPaBMaTH3MA. www.school.edu.ru

26. | beroBas scTadersl. www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

27.| Ocradera c¢ mpeameramu (MsA4aMH, OOpydamH, Www.edu.ru
CKaKaJKaMH) www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

28.| OcradpeTsl Ha  pa3BUTHE  CTAaTHCTHYECKOTO U www.edu.ru
JVHAMUYECKOT0 PAaBHOBECUS www.school.edu.ru

29. | HapoaHble Urpbl — OCHOBA UIPOBOM KyJIBTYpHl. Ponb u www.edu.ru

MCCTO UTPBI B ) KU3HU JIIOJICH.

www.school.edu.ru
https://uchi.ru/
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30.

PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Kamun — 6an -6a»

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

31.

PazyuuBanue nHapoanwix urp. Urpa «Umxuk»

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

32.

PazyunBanue Haponubix urp. rpa «3010Teie BOpoTa»

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

33.

PasyuuBanue Haponubix urp. Urpa "Yexapaa".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

2 KUIACC
Ne II/IT | Tema 3anatus Komn- | DnexkrpoHHble
BO QpoBEIe
yacop | 00pa3oBaTenbHbIe
pecypcbl

1. | IIpaBuna 6e30macHOro MOBEACHUS IIPU IIPOBEICHUH 1 WWw.edu.ru
urp ¢ 6erom. TexHuka Gera ¢ yCKOPEHHEM, TEXHHKA www.school.edu.ru
paBHOMepHOro Oera https://uchi.ru/

2. | Kommieke OPY na mecte. Kommuieke OPY ¢ 1 www.edu.ru
pudmMoBanubiMU cTpoukamu. Urpa «Coyuika». Urpa www.school.edu.ru
«BopoHbl 1 BOpOObNY https://uchi.ru/

3. | Kommiexke OPY B gBmwxenunun. Hrpa «K csoum |1 WWw.edu.ru
pnaxxkkam». Urpa «JleHb 1 HOUbY. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

4. | Kommuieke OPY B KOJIOHHE IO OTHOMY B JIBUKECHUH. 1 www.edu.ru
Urpa «Bbi3oB Homepos» Urpa «Ilyctoe MecToy. www.school.edu.ru
VYnpaxnenus ¢ npeameramu. HMpra «Hesoa». Urpa https://uchi.ru/
«Komeco»

5. | Kommexe OPY Ha mecte. Urpa «JIBa Mmopo3a». Urpa 1 WWw.edu.ru
«BopoObU-TIONPBITYHIHKI. www.school.edu.ru

6. | IIpaBuna o TexHuke 6€30MACHOCTH MIPU MPOBEACHUHU 1 www.edu.ru
UTP C MPBDKKAMHU. www.school.edu.ru
[Ipodunaktuka nerckoro TpaBmMaru3mMa. Pa3surtue https://uchi.ru/
KOOPJIMHALIMY JIBM>)KEHHUM B MPBDKKAX CO CKaKaJIKOU

7. | Kommiexe OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM Horey. Urpa « | 1 www.edu.ru
BopoOymkm». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

8. Kommuiekce ynpaxkxHeHu# ¢ 1IuHHOM ckakaikoil. Urpa 1 WWw.edu.ru
«Y nouka». Urpa «Kto BbIIIe» www.school.edu.ru

9. Kommnexc OPY ¢ msuamu. Urpa «lIpepkku B mpucene». | 1 www.edu.ru
Urpa «[TMHrBUHBI ¢ MSTYOMY. www.school.edu.ru

10. | Kommneke OPY ¢ kopotkoii ckakankoi. Urpa «Iloiimait | 1 www.edu.ru

aarymky». Urpa «[Ipbokku ¢ TOBOPOTOMY

www.school.edu.ru

https://uchi.ru/
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11. | IIpaBuna 6e30macHOro MOBEJAECHUS IPU C Urpax Www.edu.ru
MSAYOM. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

12. | CoBeplieHCTBOBaHNE KOOPAMHAIIMK JBHKCHHMA. Mrpa « www.edu.ru
[lepenan — cagucky». Urpa «Ceeun». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

13. | Pa3Butue rmazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepengaua www.edu.ru
Msiya. MeTanue msua Mrpa «OXoTHUKM U yTKW». Urpa www.school.edu.ru
«Coeii MIa» https://uchi.ru/

14. | VkpemneHne OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX I'PYIIIT; MBIIIL PYK Www.edu.ru
¥ 1ieueBoro nosca. Urpa «Pak msturest Hasan. Urpa www.school.edu.ru
«CKOpBIi oe31». https://uchi.ru/

15. | Bpocku u snoBns msua. Mrpa «Kto camblit METKUI. www.edu.ru
Urpa «He ymyctu Msiay. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

16. | IIpaBuia no TexHUKE OE30MACHOCTH MPU MPOBEACHUU www.edu.ru
UIPBI MaJIOU www.school.edu.ru
TIOIBHKHOCTH. https://uchi.ru/

17. | Kommnekc cnenuanbHbIX yrpaxkHeHui « PoBHas crimHay. www.edu.ru
Urpa «3melika». Urpa «Kapiuku ¥ BeJIHKAHBI». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

18. | Kommneke ynpaxknenuii ¢ memoukamu. Mrpa «Komka u www.edu.ru
MbIKa». Mrpa «Pyuaeex». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

19. | YnopaxneHus sl ICTIPaBJICHUS HAPYIICHU OCAHKU U www.edu.ru
miockoctonud. Urpa «Crpekoss». Urpa «HemMnuoHsl www.school.edu.ru
CKAKATKI. https://uchi.ru/

20. | 'mMmHacTHUYecKHe MOCTPOEHHUs, pa3MbIKaHus, (GUrypHas www.edu.ru
MapIIupOBKa. www.school.edu.ru
Urpa «Iloctpoenne B mepenry». Hrpa «Ha HOBoe https://uchi.ru/
mecTo». Urpa «Jlabupunt». Urpa «HTto nameHunoch?»

21. | 3akaymBaHME U €T0 BIMAHUE Ha opranusm. [Ipasuia WWw.edu.ru
0€30MaCHOTO MOBEAEHHS P KaTAHUH Ha JIbDKaXx, www.school.edu.ru
caHkax. IHCTpyKTax 0 TeXHUKE 0€30MacCHOCTH. https://uchi.ru/

22. | Urpa «Jlenum cHexHylo 6a0y». Urpa «Jlemum www.edu.ru
CKa304HBIX I'€POEBY. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

23. | Urpa «CaHHBIE ITOE3/1a». www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

24. | Urpa «Ha omgnoii neike». Urpa «E3na Ha mepeknaaHbxy www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

25. | IlpaBuna 6e30macHOTO IOBEICHUS MPH MPOBEICHUN Www.edu.ru
scrader www.school.edu.ru
CriocoOb!1 JieneHust Ha KoMaHibl. CUUTAIKH https://uchi.ru/

26. | Becenbie craptel Ocradersl «ber mo koukamy», «ber www.edu.ru

COPOKOHOKCK».

www.school.edu.ru
https://uchi.ru/
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27. | Dcradertsl «Pak naTutcs Hazam», « CKOpBINA TOE3/1». 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

28. | Dcradersl «YeMIHOHBI CKaKAIKK, « BHIOHBI. 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

29. | Ocradetsr «Ctpeko3s», «Ha HOBOe MecTO». 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

30. | McTtopust u3yueHUs W OpraHu3anuu Urp. 3HameHuthie | 1 www.edu.ru
cobupareny W opramuzatopsl  umrp.  Mrposas www.school.edu.ru
TEPMHHOJIOTHSL. https://uchi.ru/

31. | PazyuuBanue Haponubix urp. Mrpa «berynok» 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

32. | PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Bepépouka» 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

33. | PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa «Koren» 1 www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

34. | PazyunBanue Hapogusix urp. Urpa "emymxka - 1 www.edu.ru

CaloXHUK". www.school.edu.ru
https://uchi.ru/
3 KIIACC
Ne IT/TT | Tema 3aHaTHst Koin- | DnekrpoHHbie
BO rQpoBkIe
4aCoOB 06pa30BaT€J'H>HLIe
pecypcbl

1. [IpaBuna TexHuku Oe3ormacHOCTH. 3HauyeHue Oera B | 1 www.edu.ru
JKA3HU 4YEJIOBEKAa W KMBOTHBIX. Jlydllue Jerkoartiiersl www.school.edu.ru
CTpaHbl, 00JIACTH, IIKOJIBI. https://uchi.ru/

2. | Kommieke OPY nns ykperuienus mpin Hor. Mrpa 1 www.edu.ru
«3meiikay. Urpa «YemHoK». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

3. Kommnexc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa | 1 www.edu.ru
«DUIYH U NTALIKW» www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

4. Kommiekc OYP B amxenun. Urpa «lIsaTHamku ¢ 1 www.edu.ru
nomom». Urpa «IIpepBaHHble msaTHAMKWY. Urpa www.school.edu.ru
«KpyroBble MATHALIKW» https://uchi.ru/

5. | Kommiekc OPY B KOJIOHHE 1O OAHOMY B JIBUYKEHUH. 1 www.edu.ru
Urpa «Kpyrossie nsatHamku». Urpa «JIoByuiku B www.school.edu.ru
Kpyry». rpa « MHOro Tpoux, XBaTUT ABOUX) https://uchi.ru/

6. | IIpaBuia TeXHUKH OE30MACHOCTH IIPU UTPE C MSIUOM. 1 www.edu.ru
Pasy4nBaHue cauTaiox. www.school.edu.ru

7. | Kommnekc OPY ¢ manbimu mstuamu. Urpa « Msuuk 1 www.edu.ru
kBepxy». Urpa «CBeun CTaBUTHY www.school.edu.ru
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8. | Kommieke OPY ¢ 6onbummimu Msgamu. Urpa www.edu.ru
«IlepeOpachiBaHKe Ms4ay www.school.edu.ru
Urpa «3eBakay. Urpa «JleTyunit Mau». https://uchi.ru/

9. | Kommuekc OPY ¢ nabuabiMu Msiuamu. Urpa «Bribeit www.edu.ru
Ms4 M3 Kpyra». Urpa «3amumaii ropoay. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

10. | Kommiekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «l'onka mstueii». Urpa www.edu.ru
«ITomamu B nenb». Urpa «Pycckas nanra» www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

11. | IIpaBuna TexHUKH O€30IACHOCTH IIPU UIPE C IPBIKKAMHU. www.edu.ru
JIist 4ero dYejoBEeKy BaKHO yMETh IIPbITaTh. Bujml www.school.edu.ru
IIPBDKKOB. PazydnBaHue cUuTasok. https://uchi.ru/

12. | Kommieke OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Hrpa www.edu.ru
«Jlemymika — poKoK». www.school.edu.ru

13. | Kommnieke OPY. Urpa « Ilepecenenue nsarymex». Urpa www.edu.ru
«JIomankmy. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

14. | Kommieke OPY. Urpa « Ietymmnsiii 60i». Urpa www.edu.ru
«bopn0a 3a MPBDKKNY. www.school.edu.ru

15. | Kommiiekc OPY. Urpa « Conka Ha onHOM HOTe». Mrpa www.edu.ru
«KT0 mepBbIii?». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

16. | [IpaBuna TeXHUKHA O€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C www.edu.ru
UTrpamMH Ha BHUMATEIbHOCTb. www.school.edu.ru

17. | Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTb. Urpa «JIeTut - He netuty. www.edu.ru
Urpa «3anpemennoe apmkenue». Urpa «Ilepemena www.school.edu.ru
MECTY. https://uchi.ru/

18. | Kommiekc OPY mis npaBUIbHOM OCaHKH, pa3yunBaHUE www.edu.ru
CYUTAJIOK. www.school.edu.ru
Urpser «Koneuko». Urpa « Mope Bosnyetcs». Urpa https://uchi.ru/
«KpuBoi netyx»

19. | Kommiexe OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Komeukoy. www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

20. | Kommeke OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena www.edu.ru

MECT» www.school.edu.ru

21. | IIpaBwiia TeXHUKH O0€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C www.edu.ru
UIrpamMH Ha BHUMATEIbHOCTb. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

22. | Urpa «CTpouM KperocTb. www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

23. | Urpa «B3zstue cHexxHoro ropoaka». Urpa «Metkoit Www.edu.ru

CTPETIOK». www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

24. | Urpa «JlemuM cHETrOBUKaY. www.edu.ru

www.school.edu.ru
https://uchi.ru/
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25.

3HaveHue cnoBa scradera. PazOuBanue pazHbIMU
croco6amMu KOMaH/| Ha TPYTIIHL.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

26.

Ocradetsl « [lepenan — canuchy, «Msa cpeHEMY»,
«Tapaurrotucts», «Ckakanka moja Horammy, « Taukay.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

217.

Ocradera «Br3oB HOMEepOBY, «Jlopoxkkny, «1llapuk B
JIOKKE».

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

28.

Ocradera «YemHouHslid 6ery», «I1o memoukey.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

29.

Ocradera «Benepko ¢ Bogoit», «Katu 6011101 Msa
Briepeau ceos», « Hutku HamateiBaThy, «llepenaya
Ms49a B KoaoHHe», «Iloe3my.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

30.

MarepuansHass M JAyXOBHas HIrpoBas
Opranuzanys 1 IpoBeAEHHUE UTP Ha MPa3IHUKAX.

KYJbTYypa.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

31.

PasyunBanue naponusix urp. Urpa «I'ycu - nedemqn»

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

32.

PasyuuBanue naponubix urp. Mrpa "I'openku".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

33.

PazyuuBanue Hapoassix urp. Urpa «Moransmunbsny

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

34.

PasyuuBanue Haponubix urp. Urpa "Mumenn".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

4 KITIACC

Ne TT/T1

Tema 3aHaTus

Kou-
BO
4acoB

OneKTpOHHbIE
U poBkIe
oOpa3oBaTeIbHbIE

pecypcl

IIpaBuna Tb nipu npoBeIeHUH MTOABUKHBIX UID.

CnocoObl JACJICHHUA Ha KOMaH/bI. HOBTOpeHI/Ie CUHUTAJIOK.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

Kommnekc OPY B aBmkennu. Urpa «ber komangammy.
Urpa «Memouekx».

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

Kommnexc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «l"oponok». Urpa
«Pycckas nanra

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

Kommnekc OPY na mecte. Urpa «JIuca B KypsATHUKE».
Urpa «JloBkue pedsTay.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

Kommnexc OPY ¢ npenmeramu . Urpa «lIaTHamku B
kpyry».Urpa «Kapacu u urykm».

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/
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6. | [IpaBuia 6€30MacHOTO MOBEACHUS C MIYOM B MECTax www.edu.ru
IPOBEIEHUS TTOABUKHBIX UIP. MHCTpyKTax 1m0 www.school.edu.ru
Tb.CnocoGsl nepenaun Ma4a; nepedpocka Msauei apyr https://uchi.ru/
JpyTy B HIEpEeHrax.

7. | Kommekc OPY ¢ manbimu mstuamu. Urpa «Msy B www.edu.ru
neHTpey. Urpa «Msta cpeeMy». www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

8. | Kommekc OPY ¢ 6onpimmu Mauamu. Urpa «Msa — www.edu.ru
cocemy». Urpa « OXOTHUKNY. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

9. | Kommiekec OPY ¢ naOuBHbIMU Mstuamu. Urpa WWw.edu.ru
«Orranait, KTo 6pocui» www.school.edu.ru
Urpa «3amuiaii Bopotay. https://uchi.ru/

10. | Kommutekc OPY ¢ mstgamu. Urpa «ITogBukHAS HIETbY. www.edu.ru
Hrpa «O6rouu msu».Mrpa « Msd B LEHTpEY. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

11. | IlpaBuia 6e30macHOrO MOBEIEHHS B MECTAX IIPOBEICHHS WWw.edu.ru
IIOJABMIKHBIX UTP. www.school.edu.ru
[IpodunakTuka geTckoro TpaBMaTu3Ma. PazyunBanue https://uchi.ru/
CUUTAJIOK.

12. | Kommuieke OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3aiiis www.edu.ru
B OTOPOJIE». www.school.edu.ru

13. | Kommutexc OPY. Urpa «1lumku, x&myau, opexu».Urpa WWw.edu.ru
«0eJIble MEABEIID). www.school.edu.ru

14. | Kommuieke OPY. Urpa «Kapyceam». Urpa «Tpomkay. www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

15. | Kommuiekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «Kankansy. www.edu.ru
www.school.edu.ru
https://uchi.ru/

16. | IlpaBuna 6e30macHOTO MOBEACHHS B MECTaX www.edu.ru
IPOBEIEHNs TOABKHBIX urp. MuctpykTak mo Th. www.school.edu.ru
PazyunBanue pudm U1 IpOBEIEHUS UTD. https://uchi.ru/

17. | Kommuiekc OPY Ha mecte. Urpa «KTo ganbiie www.edu.ru
opocut?». Urpa «Uro usmennnocs?». Wrpa «Haiiau www.school.edu.ru
peIMET. https://uchi.ru/

18. | Kommuieke OPY Ha mecte. Urpa «Crymiaii curaam. www.edu.ru
Urpa «Yranaii, kro 310?». Urpa «Tounbii Tenerpady. www.school.edu.ru

19. | Kommutekc OPY Ha mecte. Urpa «Hepuaumkuy». Urpa www.edu.ru
«Habmonarenn». Urpa «Kto Touneey. www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

20. | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 www.edu.ru
KapThl». Urpa «CagoBHUKY. www.school.edu.ru

21. | IlpaBuia O6e30macHOTO MOBEIECHHS IIPH KaTaHUH Ha www.edu.ru

JIbDKaX, CaHKax.

www.school.edu.ru
https://uchi.ru/
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Nucrpykrax no Th. [IoBropenne nonepeMeHHoOro
IBYXUIa)KHOTO X0/1a, IOBOPOTA B ABUKCHUH U
TOPMO>KECHHE.

22.

Urpa «CuaexxkoMm o msiay». Urpa «Ilycroe mectoy.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

23.

Urpa «KTo ganpue» (Ha JbDKax).

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

24.

Hrpa «bbICTphIi TBLKHUK.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

25.

[IpaBua 6e30macHOro NOBeIEHUs IPU MTPOBEICHUN
sctadet. Muctpykrax no Th. CriocoOsl aeneHus Ha
KoMaHibl. [loBTOpEHUE cunTaiok.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

26.

Ocrtadersl «Xoap0a 1Mo HAaYePUYCHHOU JTUHUNY, C
JIOCTaBaHUEM TMOJABUKHOTO Msidya, «KTo mepBbIii?y,
scTadera mapamu.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

27.

Dcradera ¢ Ja3aHUEM U TIepeIe3aHneM,

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

28.

Ocradera nuHEHHas ¢ MPbDKKaMU, ¢ 0eroM BOKPYT

TMMHACTUYECKOM CKaMENKH, «BEPEBOYKA I10JI HOTAMI.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

29.

Ocradera ¢ mpeaMeTaMu (CKaKalKu, MsiUd, 00pyUH)

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

30.

TpanuunoHHbBIE HApOAHBIE NTpa3IHUKU. KanenaapHbie
HapojHble npa3HuKU. Knaccudukanus HapoJHbIX UTp.

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

31.

PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa "Canku".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

32.

PazyunBanue Haponubix urp. Urpa "Maneunna -
KoJIeuHrHa".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

33.

PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa ""Kopuryn".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/

34.

PazyunBanue Haponubix urp. Urpa "babku".

www.edu.ru
www.school.edu.ru

https://uchi.ru/
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YYEBHO - METOANMYECKOE OBECIIEYHEHHME
OBPA30OBATEJBHOI'O ITPOLECCA

OBA3ATEJIBHBIE YYEBHBIE MATEPHUAJIBI IVIS1 YYEHUKA

1. B.I'.fIxoBneB, B.Il.PatHukoB. «llogBmxubie wurps» IIpocBenienue
2011.

2. JI.B. borganosa. [TogsuxHbie urpsl. « DU3KynbTypa u criopm, 2008.

METOANYECKHUE MATEPHAJIBI J1JIA YYUTEJIS

1. «CnpaBouyHUK yuuTens Quisndeckord KyaeTypbl», II.A.Kucenes,
C.b.Kucenesa; - Boarorpaa: «Yuurens»,2008.

2. «JlBUrarenbHble WUrpbl, TPEHUHTH W YPOKH 3IA0pOBBA 1-5 Kiacchl»,
H.A1.JlepekieeBa; MockBa: «BAKO»,2007.

3. «ITonBwxueie wurpsl  1-4 xkmacce», A.JO.IlatpukeeB; Mocksa:
«BAKO»,2007.

4, «3uMHUE oABUKHBIE Urphl 1-4 knmacce», A.FO.IlatpukeeB; Mockaa:
«BAKO»,2009.

5. «pyxute co cnoprom u wurpou», I.IL.Ilomosa; Bonrorpan:

«Yaurtennp»,2008.

HUPPOBBIE OBPA3OBATEJBHBIE PECYPCBI U PECYPChbI
CETU UHTEPHET
HNudoypok, budbmuorexa LHOK, Annexc Yuedbnuk, POIII
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